Skolni vzdélavaci program Skolni druziny

1. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

SKOLNI DRUZINA

- dilezity vychovny partner rodiny a Skoly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti

- ma dulezitou roli v prevenci negativnich socidlnich jevl

- pomaha détem piekonavat jejich nedokonalosti a handicapy
- rozviji dilezité osobni a socialni kompetence

Program Skolni druZiny je postaven na vlastnich prozitcich zaka, propojovani s readlnymi
zivotnimi situacemi, na$i lokalitou, vytvafeni novych situacich, nachazeni mista
mezi vrstevniky, vytvareni pracovnich a rezimovych navyk.

2. CiLE SVP SKOLNI DRUZINY

- vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému

- rozvoj osobnosti ¢loveka

- ziskani vS§eobecného vzdélani a prehledu

- pochopeni a uplatiovani zadsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod, imluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prava, ale i povinnosti

- utvafeni védomi narodni a statni ptislusnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni,
jazykové a naboZenské skupiné

- pochopeni a uplatilovani principu rovnosti Zen a muzi

- poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a ochrané zdravi

- podnécovani k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovani jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pti rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vici negativnim vliviim, pfipravenou pro zivot
ve stavajici spolecnosti. Prostfednictvim volnocasovych aktivit vybavit jedince Zadoucimi
védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

2. DELKA VZDELAVANI

Skolni druzina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zakid 1. stupné ZS.
Zajmove vzdelavani ve Skolni druzin€ je poskytovano po dobu 10 mésicti daného Skolniho
roku. Provoz $kolni druziny stanovuje Vnitini fad Skolni druziny.



3. FORMY VZDELAVANI

Dobu, kterou Zaci pobyvaji ve $kolni druzin€, mohou vyuzivat k rozvijeni svych vlastnich
z4jmu.
Zajmové vzdélavani probihd v aktivitach a ¢innostech:

Pravidelna ¢innost
- je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterou si vychovatelka vytvoii dle vékovych
slozeni a rozvrhu zaki svého oddéleni.

Spontanni ¢innost
- Cetba, poslechové cCinnosti, klidové zdjmové cCinnosti, samostatnd cetba knih a
Casopisti, relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontanni c¢innost odpoledni
druziny.

Odpocinkova ¢innost
- klidové hry a klidové zajmové ¢innosti (odstranéni inavy po ob&dg).

Rekrea¢ni ¢innosti
- aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodé€lné,
dramatické, ptirodovédné a vlastivédné Cinnosti, hudba, zpev, tanec.

Zajmové ¢innosti
- fizend kolektivni nebo individualni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity.

Piiprava na vyucovani
- tematické vychazky a didaktické hry.

PrileZitostné akce
- vyznamngj$i akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby cinnosti -
slavnosti, vylety, piehlidky, aj.
Skolni druzina neni pokradovanim vyudovéani, ma sva specifika — odpo¢inek, rekreaci i
zajmové Ginnosti. Tomu odpovida i naplii odpolednich &innosti. Cinnosti jsou motivovany
potiebami zaki a cilené mifeny do riznych oblasti.

4. OBSAH VZDELAVANI

Navazuje na Skolni vzdélavaci program a vychazi z n&j. Skolni druzina se pii tvorbé SVP
nejvice inspirovala kapitolou Clovek a jeho svét, kterd je stanovena pro 1. stupen ZS.

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme - zahrnuje nejen poznavani nejbliz§iho okoli, ale také organizaci Zivota
Vv roding, ve Skole, ve spolecnosti, v obci. Nalezi sem tematické vychdzky do okoli Skoly,
pro prviiacky bude dulezita cesta do Skoly a ze Skoly, poznavani riznych sluzeb v obci
(napf. navstéva knihovny, vyrobnich pracovist, obecniho tufadu) apod. Nejde jen
0 navstévu téchto rlznych mist a instituci a o rozhovory s jejich pracovniky, ale také
0 nasledné vyuziti ziskanych poznatkt, které slouzi jako motivace k dalSim ¢innostem —



tematickd hra, vypravéni o tom, co si zaci z navstévy zapamatovali, nebo vytvarné
zpracovani tohoto tématu atd. Neopomeneme regiondlni pohadky nebo povésti; uplatnime
je nejdiive jako poslechové c¢innosti a posléze znich budeme vychazet pftidalSich
aktivitaich. Vztah k ¢eskému jazyku budeme posilovat dirazem na kultivovany projev
s rozvijenou slovni zasobou. Zatadime cinnosti, které v détech posiluji vztah k mistnim
tradicim (folklorni slavnosti, rukodélna vyroba drobnych pfedméti apod.). Do tohoto celku
samoziejm¢ vclenime i dopravni vychovu — hry na dopravnim hfisti (fizené i spontanni),
didaktické hry s dopravnimi znackami, kresleni dopravnich znacek a prostredkil atd.
Oblibenou ¢innosti muze byt také kolektivni vytvarné dilo motivované vychazkou — kazdé
dit¢ maluje jednu budovu ¢i piirodni prvek, které pak vystiihnou a sestavi jako namésti,
ulice, park, les apod.

. Lidé kolem nas - zici si osvojuji zasady vhodného chovéani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, empatie a vzajemné Ucty. Pozndvaji, jak se lidé
sdruzuji a ziskavaji prvni védomosti o zdkladnich pravech a povinnostech ¢lovéka, tedy
0 principech, na nichZ je postavena vychova budouciho obcana demokratického statu.
Zakladem aktivit, které by mély naplnit tento okruh, je kazdodenni pedagogicka prace
vychovatelky, jeZ vedou zaky k osvojovani a dodrZzovani zdkladl spolecenského chovani.
Zaci si osvojuji, jak se vhodné seznamovat s druhymi lidmi, jak spravné pozdravit a
podavat ruku, v praxi se uc¢i zdsadam stolniceni, kultivuji komunikaci slovni i mimoslovni,
rozvijeni své vyjadifovaci schopnosti, ale také schopnost naslouchat a byt tolerantni
k odlisnym nazorum lidi ve skupiné¢ atd. Dba se na vytvaieni kladného vztahu
ke spoluzakim a pozitivniho klimatu v oddéleni, které muize byt zalozeno pouze
na vzajemném respektu a radosti ze spoluprace. Cinnosti, které vedou k napliiovani cili
Vv tomto okruhu, neni nutné snad ani pfipominat — je to kazdodenni pfivitani se s Zaky
pfi pfichodu do druZiny a rozlouceni pfi odchodu, urovnavani drobnych kazdodennich
konflikti mezi zaky, dodrzovani pravidel pfi spoleném stolovani (spravné pouzivani
piiborli, Cistota na stole...), ale naptiklad 1 pfi hfe na navStévu, kterou pohostime.
S napliiovanim tohoto okruhu miiZzeme spojit i hodnotici aktivity — pokusime se navodit je
tak, Ze budeme nachdzet na hodnocenych €innostech jen klady: kazdé dit¢ by mélo napf.
na vykresu svého spoluzaka najit, co je na ném pé&kného, nikoliv, co se mu nelibi. Do
tohoto celku zafadime také prvky medialni vychody — napt. pfedem s rozvahou vybereme
pofad, ktery zaci zhlédli doma v televizi nebo slyseli v rozhlase, a pak s nimi o tématu
diskutujeme nebo spole¢né rozliSujeme fabulované pfibéhy od skute¢nych udalosti.

. Lidé a ¢as - pon¢kud odlisné od vyuky ve skole bude ve Skolni druZin€ napliovani tohoto
okruhu. Ve skole maji z4ci poznavat, jak a pro€ se ¢as méfi, jak postupuji udalosti v case a
ovSem predev§im budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani. Rezim druziny musi
byt sestavovdn a napliiovan ucelné¢ a tyto opakované ukony maji probihat v klidné
atmosféie a bez zbyte¢nych prodlev. Zaci se udi respektovat das druhych, vyuzivat sviij
vlastni a vytvaret vlastni navyky, které pfinesou do pfipravy na vyucovani pravidelnost a

ucelnost. Ta pak déle vede 1 ke smysluplnému vyuzivani volného casu.

. Rozmanitost prirody - Vvramci tohoto tématu Se Ziaci seznami s rozmanitosti a
proménlivosti Zivé i nezivé pfirody. Naplanujeme rizné tematické vychazky i pobyty
Vv ptirodé, pii nichz budou mit zaci co nejvice piilezitosti pozorovat jeji bohatstvi 1 zmény,
které se v ni odehravaji. Tyto poznatky pak dale budeme rozvijet pfi jejich vytvarném nebo
jiném zpracovani, pii didaktickych hrach s pfirodnimi motivy, ale také v kazdodenni péci



0 pokojové rostliny apod. Budeme zatazovat i jednoduché biologické ¢i fyzikalni pokusy.
Vyuzijeme nase zkuSenosti z ekologické vychovy.

5. Clovék a jeho zdravi - Zaci maji poznat piedevsim sami sebe, ziskavaji poudeni o zdravi a
nemocech, o prevenci chorob, o odpovédnosti za své zdravi. Pro naplnéni tohoto okruhu
planujeme aktivity smétujici k pritbézné péci o osobni hygienu, prevenci uraz a budeme
poukazovat na dilezitost bezpecnosti pii vSech CcCinnostech, které Zzaci provozuji.
Mimo pribézné a kazdodenni ¢innosti mizeme zahrnout akce poradané ve spolupraci
s Cleny SDH Moravské Mailkovice (beseda, nacvik jednoduchého oSetfeni poranéni),
vyhledavani pomoci, hru s nacvikem telefonického voléni na tisnové linky. Do této Casti
mizeme také zafadit pohybové a télovychovné aktivity — vychdzime z pozadavku
na pravidelny pobyt venku ¢i v télocvicné.

Pti strukturovani aktivit vzdélavaciho programu Skolni druziny vychazime napft. také ze Ctyr
zakladnich pilifd uceni, které formulovala organizace OSN pro védu, vychovu a kulturu
UNESCO:

Ucit se znat — ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat je
do souvislosti, fesit problémy.

Ucit se, jak na to — ziskdvat rizné dovednosti a navyky potiebné pro zivot, komunikovat...
UC¢it se Zit spole¢né — rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spolecenského
chovani, spole¢né fesit problémy, pracovat jako ¢len tymu...

U¢it se byt — rozvijet vnitini kvality jednotlivce, péstovat zdravy zivotni styl...

5. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Strategie SVP §kolni druziny je konfigurovana na obdobi 5 let. Specifikuje rozdilnost a
narocnost prace podle jednotlivych ro¢niki, tedy fyzické a psychické zdatnosti. Aktivita
Skolni druziny zahrnuje pribézné ¢innosti 1 vyznamné akce jako napf. soutéze, vystoupeni na
spole¢enskych a sportovnich akci, besedach, karneval, vystavy praci vzniklych ve SD, apod.

6. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

SKOLNI DRUZINA je vhodnym mistem
- pro zajmové vzdélavani déti
- pro regeneraci sil a relaxaci po Skolnim vyucovani
- pro posilovani sebevédomi
- pro rozvijeni tvofivosti
- pro vzdjemnou komunikaci déti mezi sebou
- pro komunikaci vychovatelky a rodic¢t



Skolni druzina ve spolupraci se Skolou svymi ¢innostmi pfispiva k rozvoji téchto klicovych
kompetenci:

1. KOMPETENCE K UCENI — u&i se s chuti, praci dokonéi, klade si otazky, hled4 na né
odpoveéd’, védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich.

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - v§ima si déni a problému a fesi je, rozlisuje
spravna a chybna feSeni, vymysli nova feseni, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, kultivované, vyjadiuje se vhodné formulovanymi vétami.

4. KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNI — samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuje si, Ze za n€ odpovida a nese disledky, rozpozna vhodné a nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, dokaze se prosadit i
podiidit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE — ugi se planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych napadi, odpovédné pristupuje k svym ukoltim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych, dba na bezpecnost a zdravi své i druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENi VOLNEHO CASU - orientuje se Vv moznostech
spravného vyuziti volného ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy a koni¢ky v organizovanych skupinach i individudlnich c¢innostech, dokaze
odmitnout nevhodnou nabidku na vyuziti volného casu.

VYCHOVNE CINNOSTI se zaméfuji na tyto zakladni oblasti:

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e Posilovani komunikacnich dovednosti

e Odpovédnost za své chovani

e Ovléadani negativnich citovych reakci

e Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

o Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

e Formovani Zivotnich postojl
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navykim, pitny reZzim

- dodrzovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni télesné stranky osobnosti, citové vazby
Posilovani komunikaé¢nich dovednosti

- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

- rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadfit se

- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu, kulturni zivot
Odpovédnost za své chovani

- feSeni rznych situaci



pestovani potifebnych a zddoucich védomosti, dovednosti, postoji
daveéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
posilovani schopnosti hodnotit své jednani a piijimat disledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakci

vyporadat se se stresem
feSeni zivotnich situaci
vyrovnavat se s nedostatky a netuspéchy

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
posilovani pozitivniho mysleni

objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého zaka
vytvaieni vlastni bezpecné socialni skupiny
temperament, postoje a hodnoty

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyu€ovani

moznost vzajemného dopliiovani $kolniho vyu¢ovani a vychovné-vzdélavaci prace SD
tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi
prostredky

pfindset nové podnéty, obohacovat poznatky

Formovani Zivotnich postoja

vytvareni spolecensky Zadoucich hodnot

vytvareni zakladl pravniho védomi

ucta, porozuméni, tolerance

schopnost a ochota pomoci

vytvofeni vlastniho sebevédomi

posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

prevence socialné¢ patologickych jevlii (drogy, alkohol, kouteni, delikvence,
Sikanovani, vandalismus, nésilné chovani, rasismus)

podobnost a odlisnost lidi, rozdily v proZivani, mysleni, jednani

7. PODMINKY PRIHLASOVANI A ODHLASOVANI ZAKU

Skolni druzina je uréena pro zaky 1. stupné ZS. Pfedavani informaci rodi¢tim,
piihlasovani a odhlasovani zaka do SD zajistuje vychovatelka.

Odchod zakl z druziny se tidi pozadavky rodicli, vymezenymi na zapisnim listku.
Aktualni zména nebo neptitomnost je doloZena pisemnou formou, popt. SMS zpravou.
O ukonéeni vzdélavani ve SD smi pozadat pisemnou formou zakonny zastupce ditéte.
Pobyt zakli a vzajemné predavani jsou organizacné zajistény.

Druzina nezodpovida za bezpecnost zaku V ptipad¢ jeho samovolného odchodu
bez pisemného sdéleni rodic¢i nebo védomi vychovatelky.

Skolni druzina dodrzuje Vnitini ¥ad $kolni druziny.

8. PODMINKY PRO ZAKY SE SVP

Pii vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami tzce spolupracuje vychovatelka
SD se $kolou, asistentem pedagoga - predevsim pfi stanoveni vhodnych forem integrace a
forem prace. Je seznamena se zaveéry odborného posudku Zzidka vydaného Skolskym
poradenskym zatizenim. TaktéZ probihd intenzivni spoluprace s rodi¢i u Z4kl s pfiznanymi
podplirnymi opatienimi. Je zohlednéno pfimétené zatizeni v piipadé¢ pohybovych aktivit,



vychdzek. Tiidni ucitelé a zakonni zéastupci jsou povinni informovat o vSech zméndch
zdravotniho stavu ditéte.

9. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

- inspirujici, nestresujici prostiedi

- ucelove vybavené prostory druziny s moznosti kreativniho uzpiisobeni

- moznost vyuzivani prostor Skoly (télocvicna, tfida s pocitaci a interaktivni tabuli,
viceucelové hiisté a détské hiiste)

Umisténi a vybaveni Skolni druziny

Druzina je soucésti skoly, umisténa v budové skoly. Prostory druziny jsou v samostatné ¢asti
skoly s vlastnim vchodem a $atnou. Zakam piihlasenym k pravidelné denni dochazce slouzi
odpoledni druzina.

Pro zajmové vzdélavani a vychovné Cinnosti mame k dispozici 1 mistnost, pocitacovou
ucebnu, viceucCelové hiisté a détské hiisté. Jsou dobie materidlné vybaveny. Prostory
umoziuji svym vybavenim odpocinek, soukromi i zdjmové a hraci aktivity.
Pro zajmové ¢innosti a spole¢né hry Zaci vyuzivaji plochy na koberci a pracovni plochy
vySkoveé a prostorové stavitelného ndbytku. Pocitace ve tiidé slouzi k hrdm rozvijejicim
pohotovost a pfedstavivost. Pro rozvoj &tenaiskych dovednosti ma SD &asopisy a knihy,
vyuziva také Obecni knihovnu, ktera je situovana ptes chodbu. Celé prostory jsou esteticky
upraveny a soustavné dopliiovany potiebnymi pomickami.

Sportovni ¢innosti mohou probihat v télocvicné, viceucelovém hiisti a détském hiisti.

10. POPIS PERSONALNICH PODMINEK
Charakteristika pedagogickych pracovnikii - vychovatelky

- splnuje odpovidajici pedagogické vzdélani

- uplatiuje svou kreativitu, postoje a pfistup, vlastni dovednosti a to v kontinuité
s programem SD a §koly

- spolupracuje s tfidnimi uciteli, rodi¢i a vefejnosti

- je inicidtorem a privodcem pii ¢innostech, které motivuji, navozuje, pfimo nebo
nepiimo fidi, hodnoti

Dalsi sebevzdélavani vychovatelky - samostudium odborné literatury
- sledovéani novych trendl v oblasti zdjmového vzdélavani
- ucast na akreditovanych kurzech a dalSim vzdélavani
pedagogii

Personalni podminky

Ve kolni druzing pracuje 1 kvalifikovana vychovatelka. Ugastnici pravidelné denni dochazky
jsou zarazeni do jednoho oddéleni, které se napliuje do poctu 30 zaku.



11. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

K thradé neinvesti¢nich nakladi skolni druziny jsme po dohodé¢ se ztizovatelem nepftistoupili.

12. PODMINKY ZAJISTENI BOZP

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni:

- vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani - vychovatelka vybira vékové pfiméfenou
¢innost, pii které nedojde ke zranéni ditcte

- stravovaci navyky a pitny rezim - vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi
nad pitnym rezimem déti (piti v SJ, napoje v SD)

- zdravé prostifedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb.,
0 hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost,
Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostort)

- bezpecné pomicky — vychovatelka dba na pouzivani vékove piimétenych pomiicek

- ochrana pfed trazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné urazy
proskolenim na zacitku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku. Svym
pedagogickym plsobenim neustale nabada k dodrzovani bezpecnosti, déti ma neustale
V zorném poli.

- oznaCeni nebezpecnych predméti — vychovatelka seznami zdky s provoznimi fady
vyuzivanych prostor — $kola, SJ, SD, télocviéna. ..

- bezpecnost silni¢niho provozu - déti jsou na zacatku roku pouceny o bezpecnosti silni¢niho
provozu, beéhem roku je pouceni opakovéno.

- dostupnost prostiedkti prvni pomoci — Iékarnicka u feditelny.

Psycho-socialni podminky

- pohoda prostiedi a pfiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi,
komunikaci, uct€, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

- respektovani potieb jedince — vychovatelka organizuje Cinnost vychazejici ze zdymu
ucastnikil

- vékova priméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu déti,
hodnoti v souladu s jejich moZnostmi

- ochrana pfed nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy — vychovatelka se
pedagogickym plisobenim snaZi zabranit socio-patologickym jevim

- spoluticast na Zivoté zatizeni — vychovatelka preferuje spolecné planovani ¢innosti, vlastni
podil déti na pfipadném fizeni a naslednim hodnoceni

- v€asna informovanost — vychovatelka vcas informuje déti a jejich zdkonné zastupce
o0 ¢innostech ve Skolni druzing

Schvaleno na pedagogické radé dne 30. srpna 2016.

Mgr. Karel Jeneral Mgr. Iva Jeneralova Mgr. Hana Kratka

Skolska rada byla seznamena dne

Mgr. Iva Jeneralova Petra Vitkova Jindiiska Doupovcova



